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L'edizione 2016 di“Patologie di Confine”é la sesta dal 2003
(anno in cui esordi), la quarta dal 2013.

Anno dopo anno il convegno, che fin falla sua prima, ormai
lontana, edizione si & proposto come una occasione diincon-
tro per Specialisti di diverse branche (affini e non), accoglie
un numero sempre maggiore di congressisti, assumendo,
nel variegato panorama di incontri scientifici medici della
Regione, un suo spazio e una sua precisa connotazione.
Confesso di essere stato sorpreso, ma anche molto com-
piaciuto, di aver sentito sia Colleghi, sia Esponenti autore-
voli dell'industria farmaceutica, che da anni sostengono
I'iniziativa, definire 'evento “un classico”.

Abbiamo, pertanto, ritenuto maturi i tempi per la nascita,
con questa edizione, della Societa Italiana delle Patologie
di Confine, che si prefigge di favorire lo scambio di espe-
rienze tra Medici Specialisti di branche diverse e di pro-
muovere la cultura del confronto e della collaborazione,
nelle sale di convegno come al letto dell'ammalato, nel ri-
spetto delle singole professionalita, con I'ambizione di
contribuire a creare negli Operatori sanitari la consapevolezza
della necessita di una Sanita senza compartimenti, che
ponga, nei fatti piuttosto che nelle intenzioni, il Paziente
al centro del Sistema.

Il tema scelto quest’anno, “I Problemi irrisolti dalle Linee
Guida’, si prefigge di sottolineare quante incertezze ancora
vi siano nella gestione delle pit comuni, come di alcune
delle piu rare, malattie e di come appaia necessario, tenuto
conto delle evidenze ricavate dai trials, individualizzare le
pratiche assistenziali per poter ottenere i migliori risultati.
Si sono, pertanto individuate tre situazioni cliniche di fre-
quente riscontro (lo scompenso cardiaco, il diabete mellito
e la broncopneumopatia cronica ostruttiva) valutandone,
con l'aiuto di Opinion Leaders di chiara fama, gli aspetti
ancora controversi e discutibili.

Si & poi fortemente voluto dare spazio ad alcune malattie
rare (di cui molto si parla, ma di cui poco si sa e da parte di
pochi), in quanto siamo convinti che, se & vero che la diagnosi
di malattia rara & spesso difficile, & anche verosimile che
uno dei motivi della rarita sia il fatto che

é difficile pensarci.

Abbiamo organizzato, pertanto, una tavola rotonda per
valutare le difficolta che siincontrano da parte della orga-
nizzazione sanitaria nella assistenza al paziente con una
malattia rara e cinque brevi workshop, per analizzare, sotto
la guida di Esperti riconosciuti, i percorsi diagnostici e
assistenziali di alcune “malattie rare”, per le quali oggi
esistono anche adeguate terapie: la Malattia di Gaucher,
la Malattia di Fabry Anderson, le Mucopolisaccaridosi, la
Malattia di Pompe, 'Angioedema ereditario (e non).
Nutro la speranza che tutti i Congressisti, che interver-
ranno a questa edizione 2016 di“Patologie di confine’, cosi
come ¢ accaduto per quelle precedenti, partecipino atti-
vamente ai lavori, portando il contributo della loro perso-
nale esperienza, attraverso la presentazione di posters
attinenti ai temi del Convegno, di cui anche quest’anno e
prevista la presentazione, e/o intervenendo attivamente
nella discussione che seguira ogni sessione di lavoro.
Chiudera il programma una conferenza magistrale sulla
ipercolesterolemia familiare, altra malattia rara nella forma
omozigote, per la quale saranno presto disponibili anche
in Italia farmaci efficaci.

Come ogni anno, nella prima mattinata saranno presentati
casi clinici complessi con la formula del “role playing”.

Il Referente Scientifico del Congresso
Prof. Paolo Bellis



PROGRAMMA

GIOVEDI 31 MARZO 2016 VENERDI 1 APRILE 2016
15.00 Registrazione partecipanti LE ALTERAZIONI OSSEE
NELLE MALATTIE METABOLICHE
15.30 SESSIONE POSTER Moderatori: F.S. Caserta, R. Gimigliano
Moderatore: £. Grasso 08.35 Il rischio fratture:

condizioni predisponenti - D. Ronca
16.30 PRESENTAZIONE E INAUGURAZIONE

DEL CONGRESSO 08.45 Diagnostica .per |mmag|n|
P. Bellis, M. Cafiero, M.C. Conte, M. Corvino delle malattie dell'osso - G. lolascon

08.55 Terapia dell'osteoporosi: tra calcio,
CONFRONTO TRA ESPERTI vitamina D3 e bifosfonati - R. Giannattasio
Moderatore: £. Graziano, R. Landi 09.05 Vertebroplastica - V. D’Agostino

La misura della Appropriatezza Clinica
17.00 Le Linee Guida: validita e limiti - G. Di Minno

17.20 Linee Guida e Medicina Difensiva - A. Perna

09.15 Discussione
Discussant: D. Rendina, C. Latte

BPCO: TRA STADIAZIONE E COMORBILITA
SCEGLIERE APPROPRIATAMENTE

18.00 TAVOLA ROTONDA LA MIGLIORE STRATEGIA

Moderatori: P. Bellis, F. De Michele

17.40 Discussione

Moderatori: R. Lanzetta, M. Trabucco Aurilio

Le Malattie Rare: un problema organizzativo 10.05 Randomized controlled trial (RCTs),

Discussant: studi pragmatici e di Real Life per la corretta

+ G. Andria gestione del paziente con broncopneumopatia
« R. Barbon Galluppi cronica ostruttiva - F. Squillante

- P Bellis 10.15 Comorbilita: problemi e soluzioni

- R. Calabro
- V. Giordano
- F. lannucci

- Cardiopatia ischemica
e scompenso cardiaco - M. De Divitiis

* R. Pizzuti + Asma/Chronic obstructive pulmonary disease

- G. Porcelli (COPD) Overlap Syndrome (A.C.0.S.) - F. De Michele
- G Rosa?o 10.35 The long acting B2-agonist (LABA), long-acting
+ 5. Scotti muscarinic antagonist (LAMA), an inhaled

- R. Topo

corticosteroid (ICS): golden o tailored therapy?
Limportanza del controllo dei sintomi
nelle 24 ore - G. Maresca

- B. Zuccarelli

19.30 Welcome cocktail o ) ) )
10.45 Antibioticoterapia nel paziente ambulatoriale:

quale, quando, per quanto tempo - M. Laringe
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10.55

11.05

11.15

11.30

12.00

12.10

12.20

12.30
12.45
13.00

13.15

13.30

02 terapia a lungo termine e ventilazione
meccanica non invasiva - G. Fiorentino

Valutazione della capacita alla guida di
autoveicoli nei portatori di sindrome delle
apnee ostruttive nel sonno - M.V. Montemurro

Discussione
Discussant: D. Golia, V. Langella

LE DIAGNOSI DIFFICILI 1:
PIASTRINOPENIE DA CAUSE RARE:
DIAGNOSI DIFFICILE PERCHE RARA
O RARA PERCHE DIFFICILE?
Moderatori: G. Andria, L. Mastrullo

Dal sospetto clinico
alla diagnosi - L. Borin, M.D. Cappellini

Valore diagnostico di uno screening in
ambiente specialistico ematologico - M.R. Villa

Enzyme Replacement Therapies:
I'importanza del counseling
e di servizi efficaci - P. Tirelli

Discussione
Discussant: M. Sibilio

LE DIAGNOSI DIFFICILI 2;

UNA CARDIOPATIA IPERTROFICA
DA CAUSA RARA (O INSOLITA?)
Moderatori: V. Helzel, G. Sibilio

Forme tipiche e atipiche - G. Pacileo
La associazione con patologia renale - A. Pisani

Il supporto diagnostico
che puo venire dall‘oculista - R. De Marco

Discussione
Discussant: M. Siniscalchi

Buffet Lunch

14.30

14.45
15.00
15.15

15.30
15.42

15.54

16.06

16.18

16.30

16.42

16.54

17.30

18.00

LE DIAGNOSI DIFFICILI 3:

UN CASO DI SINDROME DEL TUNNEL
CARPALE DA CAUSA INSOLITA
Moderatori: A. Celentano, V. De Feo

Arrivare al sospetto diagnostico
ricostruendo la storia remota - E. Buffone

Il sospetto dal Cardiologo - G. Limongelli
L'allarme dal Radiologo - E. Soscia

Discussione
Discussant: A. Barbato, V. Nappo

CONTROVERSIE EINNOVAZIONI NEL PERCORSO
ASSISTENZIALE DELLO SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: N. De Luca, C. Mauro

Le indicazioni alla coronarografia - B. Tuccillo

Assistenza meccanica al circolo:
vecchi e nuovi device - A. Bellis

Valore e limiti dell'ecocardiografia
nella valutazione longitudinale del paziente
con scompenso cardiaco - M. Scherillo

Anemia e iposodiemia: limiti di allarme
e appropriate terapie - M. Giordano

Tra fibrillazione atriale e flebostasi:
le scelte appropriate per la profilassi
delle trombo embolie - S. Nardi

Per quanto tempo va condotta la terapia
antiaggregante nello scompenso cardiaco
post-infarto miocardico acuto? - P. Calabro

Quale e quanto lavoro per il portatore
di scompenso cardiaco? - G. Granato

Discussione
Discussant: N. Esposito, R. Lavecchia

Break

Assemblea dei Soci
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SABATO 2 APRILE 2016

08.00

09.00

09.20

09.30

09.40

09.50

10.00
10.12
10.24
10.36

ROLE PLAYING
Moderatore: D. Golia

Un caso clinico di disfagia
A. Di Giorgio, E. Lo Priore

LE DIAGNOSI DIFFICILI 4:
MIOPATIE METABOLICHE
Moderatori: F. De Falco, R. Manna

Dai sintomi sentinella
al sospetto clinico - S. Sampaolo

La valutazione dell'attitudine all’attivita
fisica e sportiva: una opportunita
diagnostica da cogliere - G. Barbati

Il percorso riabilitativo - F. Gimigliano

Le miopatie metaboliche
nel bambino: peculiarita - C. Tucci

Discussione
Discussant: M. Idone

SCELTE TERAPEUTICHE
RAGIONATE PER IL DIABETICO
Moderatori: A. D’Avanzo, K. Esposito

Il Rinascimento della glicemologia - A. Ceriello

Algoritmi terapeutici del diabetico - S. Gentile

Cosa ci insegnano i trials di outcome? - D. Giugliano

Il piede diabetico: i problemi (e le soluzioni)
di competenza chirurgica - C. Ruotolo

10.50

11.10

11.20

12.10

12.20

12.30

12.40

13.00

13.30

Il diabetico scompensato dall'ospedale
al territorio: il ruolo delle gliflozine

- La gestione in corso di degenza
e alla dimissione - A. Asti, L. Irace

« La gestione ambulatoriale
del diabetico - B. Guillaro, S. Settembrini

La limitazione lavorativa
del diabetico - L. Liberti

Discussione
Discussant: E. Bellinfante, M. Guarino

LE DIAGNOSI DIFFICILI 5:

EVENTI AVVERSI DA FARMACI:
INTERPRETARE LA PATOGENESI

PER INTERVENIRE APPROPRIATAMENTE
Moderatori: M. Bova, E.G. Ruggiero

Un caso di reazione avversa
da ace-inibitori - A. Petraroli

Scelte terapeutiche ragionate:
i motivi del fallimento
di terapie tradizionali - V. Squeglia

Case report su Capillary
Leak Syndrome - M. Beatrice

Discussione
Discussant: M. Panetti

LECTIO MAGISTRALIS
Presenta: M. Cafiero
L'lpercolesterolemia familiare:
mono ed eterozigosi

P.Rubba

Test finale di valutazione



G. Andria Napoli
A. Asti Napoli
G. Barbati Caserta
A. Barbato Napoli
R. Barbon Galluppi Venezia
M. Beatrice Napoli
E. Bellinfante Napoli
A. Bellis Napoli
P. Bellis Napoli
M.L. Borin Monza
M. Bova Napoli
E. Buffone Bussolengo (VR)
M. Cafiero Napoli
P. Calabro Napoli
M.D. Cappellini Milano
F.S. Caserta Napoli
A. Celentano Napoli
A. Ceriello Barcellona (ES)
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V. D'Agostino Napoli
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V. Nappo
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M. Scherillo
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Ramada
Via Galileo Ferraris, 40 - 80142 Napoli

ISCRIZIONE
Per effettuare l'iscrizione al Congresso visitare il sito web
www.aristea.com/patologieconfine6

REFERENTE E COORDINATORE SCIENTIFICO

Paolo Bellis

U.O. di Medina Interna e Medicina di Urgenza - Pronto Soccorso
Ospedale S. Maria di Loreto Nuovo, Napoli

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

Levento ¢ stato inserito da Aristea Education — Provider accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua — nel
proprio piano formativo 2016 nell'ambito del Programma Nazionale
E.C.M.. Levento ha ottenuto n. 12 crediti formativi. Il corso e
destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo
(Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia
Generale, Chirurgia Vascolare, Continuita Assistenziale, Endocrino-
logia, Gastroenterologia, Geriatria, Medicina e Chirurgia di Accet-
tazione e di Urgenza, Malattie dellApparato Respiratorio, Medicina
Generale (Medici di Famiglia), Malattie Infettive, Medicina Interna,
Medicina Legale, Medicina del Lavoro, Malattie Metaboliche e Dia-
betologia, Nefrologia, Neurologia, Oftalmologia, Oncologia, Orto-
pedia e Traumatologia, Reumatologia, Scienza dell’Alimentazione e
Dietetica), Infermiere, Fisioterapista, Dietista, Tecnico sanitario
diradiologia Medica, Tecnico sanitario laboratorio biomedico.
L'attestazione dei crediti & subordinata alla partecipazione effettiva
all'intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla
verifica dell'apprendimento. L'attestazione, riportante il numero di
crediti assegnati, viene predisposta — dopo avere effettuato le
verifiche di cui al paragrafo precedente — non prima di 60 giorni
dalla data di chiusura dell'evento formativo e sara quindi disponibile
online sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono disponibili
ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee Guida - Protocolli - Procedure

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
/ Via Roma, 10+ 16121 Genova

A\ Tel.010553591 .« Fax 010 5535970
E-mail patologiediconfine@aristea.com
aristea Web www.aristea.com
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